MENU' INVERNALE SENZA GLUTINE - SCUOLA DELLINFANZIA e PRIMARIA

COMUNE DI GERMAGNANO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVED! VENERDI'
ANM P to di verd ta*
Wn Pasta * SG ai pomadoro Riso clio e parmigiano Pizza™* al pomodoro mmmmm O I VerdlTe con pasta” \pasta* SGalio e parmigiano
_m Mozzarella Platessa dorata™™* Prosciutto cotto™ Arrosto di bovine adulto Petto di pollo alla milanese™™
% Carote all'olio Fagiolini al pomodoro Spinaci Purea di patate Finocchi al forno
— Frutia fresca Frutta fresca Frutta fresca Budino™ 3G Frutta fresca
Pane* SG Pane* 5G Pane* SG Pane* SG Pane* 8G
LUNEDA MARTED!' MERCOLED!' GIOVEDI' VENERD!'
<
m Pasta™ SG olio e parmigiano |Polenta” SG Lasagne* 3G al forno Pasta* SG al pomodoro Passato di legumi con crostini* SG
= Parmigiano Bocconcini di pollo in umida Bastoncini di pesce** Frittata di spinaci/erbette al forno
m Fagiolini all'olio Spinaci Carote all'olio Finocchi al forno Piselli
H Budino® 3G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane* 5G Pane* SG Pane* SG Pane* 3G Pane* SG
LUNED]' MARTED!' MERCOLEDI GIOVEDF VENERD!'
< idi * ioli di . i
= Gnocehi di patate” SG al Passato di verdura con riso mmﬁoww di magro burro e Riso at pomodoro Pasta* SG olio e parmigiano
AMn pomodoro salvia* SG
m Prosciutto cotto™ Polpette™* di bavina adulto Muﬂmwﬁm di spinaciferbette al Plastessa dorata™* Arrosto di tacchino
w
0 Finocchi al forno Purea di patate Piselli Carote all'olio Spinaci
= Frutta fresca Budino* 3G Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane* 5G Pane” 5G Pane”* 5G Pane* SG Pane* SG
LUNEDI' MARTED!' MERCOLEDI GICVEDI' VENERDI'
m P to di verd
nMn Pasta* SG al pomodoro Gnocchi alla romana* SG vmmwﬁwm* MO_ verdura con Riso al pomodoro Pasta* SG olic e parmigiano
m Stracchino Prosciutto cotto** Arrosio di bovino aduito Petto di pollo™™ al latte Bastoncini di pesce™™*
% Carote all'clio Finocchi al forno Purea di patate Fagiolini all'olio Spinaci
= Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane” SG Paneg” SG Pane* 5G Pane* 3G Pane* 5G

* da prontuario o presentante il marchio spiga barrata o il marchio del Ministero della Salute "prodotto dietetico senza glutine” Ia dicitura "senza glutine
** da prontuario o presentante il marchio spiga barrata o la dicitura "senza glutine”

*HX

senza pane efo farina oppure contenente pane e/o farina senza glutine
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