COMUNE DI GERMAGNANO
MENU" ESTIVO SENZA GLUTINE - SCUOLA DELL'INFANZIA e PRIMARIA

LUNEDF MARTED! MERCOLEDI GIOVED! VENERDY'
<
M Pasta* 8G al pesto* 3G Ravieli* SG di magre al pomodoro  |Pizza*™ al pomodoro Passato di verdure con pasta® SG |Pasta* SG alio e parmigiano
= Mozzarella Frittata di zucchine/erbette al forno  |Prosciuito cotto** Platessa dorata™™* Petto di pollo** al latte
m Insalata di pomodori Piselli Carote julienne Purea di patate Zucchine
w Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane* SG Pane* SG Pane* 5G Pane* SG Pane* 5G
LUNEDI' MARTEDI MERCOLED!I GIOVED!' VENERD!I'
< — "
m Gnocehl di patate” SG al Passato di verdura con crostini* SG  [Pasta* SG agli aromi Riso clio e parmigiano Pasta* SG olio e parmigiano
= pomodorg
W Tonno ali'olio di oliva Parmigiano Hamburger di bovino adulto |Fesa di tacchino arrosto Prosciutto cotto™
% Carote julienne Fatate al forno [nsalata di pomodori Zucchine trifolate Fagiolini alf'olio
= Frutta Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane* 3G Pane* SG Pane* 5G Pane* 8G Pane* SG
< LUNED!' MARTED! MERCOLED!' GIOVEDI' VENERDI'
M Pasta® SG clio e parmigiano |Lasagne* SG al forno Passato di verdura con riso  |Riso al pomodoro Pasta* SG al pesto” SG
m Bastoncini di pesce*** Prosciutto cotto™ Frittata verde al forno Scaloppine™™ di tacchino
w Insalata di pomodoro Fagiolini in insalata Purea di patate Zucchine trifolate Carote all'olio
omo Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane” 8G Pane” 8G Pane* SG Pane* SG Pane* SG
LUNEDI' MARTEDV MERCOLEDY GICVEDI VENERD!'
< Pasta* 5 ; . i ini* L -
m ummwmmmno G pomodoro e Pasta* SG burro e salvia Riso al pomadoro mmmmmﬁo di verdura con crostini Pasta* SG olio e parmigiano
M R A f ki i 3 R
E Stracchino m.nm_o.uv_:m di tacchino alla Platessa dorata™* vo_.umnm di bovino adulto in Prosciutto cotto™
0 pizzaiola umido
cVu Zucchine trifolate Fagiolini all'olio Carote julienne Patate al forno Insalata di pornodori
- Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane* 5G Pane" 3G Pane* 3G Pane* SG Pane* 8G
* da prontuario o presentante il marchio spiga barrata o il marchio del Ministero della Salute “prodotto dietetico senza gluting" Ia dicitura "senza glutine @wﬂw ﬁ%@«
** da prontuario o presentante il marchio spiga barrata o la dicitura "senza glutine" %w Do
R % .

senza pane e/o farina oppure contenente pane e/o farina senza glutine i
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